
2018/19 ARALIK-OCAK AYI YEMEK LİSTESİ 

TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

17.12.2018 Serpme kahvaltı,papatya çayı  kabak yemeği, makarna,yoğurt Meyve salatası 

18.12.2018 Omlet,zeytin,peynir Mercimek çorbası, fırında sebzeli patates Kakaolu puding 

19.12.2018 sımıt,kasar peynır,kayısı çayı Fırında köfte, erişte, yoğurt Üzümlü kek 

20.12.2018 Serpme kahvaltı,papatya çayı  Nohut, pilav, ayran Simit-peynir 

21.12.2018 Domatesli kaşar peynirli sandviç, ada çayı yayla çorbası, sebzeli makarna tatlı kurabıye 

HAFTASONU TATİLİ 

24.12.2018 omlet,peynir,zeytin, ıhlamur mercimek çorbası,patates yemeği,bulgur pilavı Üzümlü kek 

25.12.2018 Domatesli kaşar peynirli sandviç, ada çayı kuru fasulye, pılav ,yoğurt Poğaça 

26.12.2018 Serpme kahvaltı, ada cayı Mercimek çorbası, mantı,elma Mini sandviç 

27.12.2018 Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin,çay  Bezelye yemeği, erişte, mandalina Kaşarlı sandviç 

28.12.2018 tost,zeytın,domates, ada çayı Yeşil mercimek, arpa şehriye pilavı, yoğurt Cevizli kek 

HAFTASONU TATİLİ 

31.12.2018 Serpme kahvaltı,papatya çayı Yayla çorbası, fırında köfte-patates Kaşarlı sandviç 

01.01.2019  TATİL  

02.01.2019 Serpme kahvaltı,papatya çayı Kuru fasulye,pilav, cacık Mini sandviç 

03.01.2019 tost,zeytın,ada çayı Karnabahar yemeği, makarna, mandalina Tuzlu kurabiye 

04.01.2019 omlet,peynir,zeytin, ıhlamur Pırasa yemeği, erişte, ayran Simit-peynir 

HAFTASONU TATİLİ 

22 07.01.2018 Serpme kahvaltı, ada cayı Nohut, bulgur pilavı,ayran Üzümlü kek 

08.01.2018 Domatesli kaşar peynirli sandviç Ezogelin çorbası,fırında köfte ,makarna, Tuzlu kurabiye 

09.01.2018 Serpme kahvaltı, ada cayı  Ispanak yemeği, erişte, mandalina Mini sandviç 

10.01.2018 Haşlanmış yumurta,peynir,zeytin Kuru fasulye,pilav, cacık Simit-peynir 

11.01.2018 tost,zeytın,ada çayı Mercimek çorbası, sebzeli bulgur pilavı Kakaolu kek 

**Zorunluluk halinde listede değişiklik yapılacaktır.        

**Pişen yemeklerden numuneler alınarak 72 saat bekletilmektedir. 

                                                                                                                                 


